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Halsopriset 2016

Starka kandidater bidrar till halsosamma insatser for folkhalsan. Har ar de
nominerade till Halsopriset 2016.

Vi har nu gladjen att presentera fem kandidater i respektive kategori som gar
vidare till den digitala rostningen pa www.2.6miljonerklubben.com.
Rostningen ar 6ppen fran och med idag och pagar till januari. Alla kan vara
med och rosta. Vinnarna i respektive kategori uppmarksammas vid en
prisutdelning pa Dansmuseet den 1 februari 2016.

"Det dr viktigt och vérdefullt att uppmdrksamma goda insatser for folkhdlsan och
pd sa sdtt sprida kunskapen vidare. Vi har valt ett rosa hjdrta som symbol for


http://www.2.6miljonerklubben.com/

priset eftersom halsa for hjdartat dr ett grundldggande fokusomrdde inom var
forening”, sdger Alexandra Charles, ordférande i 1,6 & 2,6 miljonerklubben tillika
initiativtagare till Halsopriset.

Arets inspirator

Sofia Sjostrom, PT-Fia
Tobias Karlsson

Malin Berghagen

Leila Soderholm

Annika Sj66

Arets matprofil

Paolo Roberto

Fredrik Paulun

Erica Palmcrantz

Renee Voltaire

Catrine Schuck

Arets sociala medier-profil
Rachel Braathen, Yogagirl

Karin Rahm



Dagny Karlsson

Terese Alven (Spark i baken)

Johanna Toftby

Arets forfattare

Anna Benson - Rosa Kokboken

Marlene Gustawsson och Ola Lauritzon - Gréna smoothies och soppor

Mats Billman och Susanne Billman - Ldr dig leva

Clara Henry - Ja jag har mens, hursa?

Maggan Hagglund - Det kommer att ga over

Arets innovation

Sport Competence, Sveriges nya Idrottsportal

Ge bort till sport, Ida Bjornstad

Klivladan, Lillemor Nyberg

Wellnessmassageair, Yasuragi

Arets SPA

Ystad Saltsjobad

Strandbaden, Falkenberg

Asia Spa, Varberg



Sankt Jorgen Park, Goéteborg

Kosta Boda Arthotell

"Det har varit mdnga vdrdiga nomineringar i samtliga kategorier men endast fem
kan ga vidare till rostningen. En stark och kompetent jury har enats om att lyfta
och uppmdrksamma dessa stjdrnor och deras talanger” sdger Annette Lefterow,
initiativtagare och konceptutvecklare av Halsopriset.

Halsopriset utses av en jury i samarbete med 2,6 miljonerklubbens
ambassadorer och en medlemspanel. | juryn aterfinns foljande personer:

Pamela Andersson Alselind, Topphalsa

Sigrid Barany, TV4

Carl Jan Grangvist

Sofie Gunolf, VD Indiska

Mai-Lis Hellenius, Livsstilsprofessor KS

Tony Irving

Annika Jankell

Annelie Johansson, VD Yves Rocher

Gunnel Akerman, VD Life

Alexandra Charles, ordforande 1,6 & 2,6 miljonerklubben och initiativtagare
Halsopriset

Annette Lefterow, wellness-expert och initiativtagare samt konceptutvecklare
Halsopriset

Halsopriset ar instiftat av 2,6 miljonerklubben. Initiativtagare ar Alexandra
Charles och Annette Lefterow. Priset delas nu ut for forsta gangen och tanken
ar att lyfta fram de personer eller initiativ i Sverige som under dret bidragit
till att inspirera till halsa och valmaende, vare sig det handlar om mat,
traning, wellness eller en innovation som kan bidra till folkhalsan pa ett
positivt satt.

For mer information vanligen kontakta:

Alexandra Charles, tel 0708 - 28 09 11 eller alexandra@alexandracharles.se
Annette Lefterow, tel 0708 - 92 77 00 eller annette@ lefterow.com



mailto:alexandra@alexandracharles.se
mailto:annette@lefterow.com

Om 1,6 & 2,6 miljonerklubben

1,6 & 2,6 miljonerklubben arbetar for basta mojliga livskvalitet och halsa for
alla kvinnor. 1,6 & 2,6 miljonerklubben ar en ideell forening, bildad 1998 och
idag en av Sveriges storsta kvinnoforeningar. Foreningen arbetar for att det
kvinnliga perspektivet ska finnas med inom alla omraden i samhallet. 1,6
miljonerklubben fokuserar pa den mogna kvinnan och 2,6 miljonerklubben
satter ljus pa yngre kvinnors situation. For mer information:
www.1.6miljonerklubben.com.

Kontaktpersoner

Alexandra Charles von Hofsten
Presskontakt

Ordforande 1,6 & 2,6 miljonerklubben
alexandra@alexandracharles.se
0708-28 09 11

08-20 51 59
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